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                                                Saisonabschluss unserer Damenteams – ausnahmsweise mal kein 🏊🏼♀️🚴🏽♀️🏃🏽♀️
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                                                Auf bestem Wege zum Aufstieg!🔥

Unsere 2. Herrenmannschaft hat am vergangenen Wochenende in Hückeswagen einen Sieg in der Oberliga gefeiert 💪🏾

Zuvor in Münster landeten sie mit einem 3. Platz ebenfalls auf dem Podest. So kann es weitergehen! 🔥🥳

Unsere zweite Damenmannschaft startete ebenfalls in Hückeswagen. Durch einen personellen Engpass etwas geschwächt zeigten beide startenden Mädels trotzdem ihre beste Performance. Danke für euren Teamgeist!🙌
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                                                Unsere Aufsteiger-Damen sind auch diese Saison in der Regionalliga weiterhin vorne mit dabei! 🏆

In Indeland wurden die Leistungen unserer Damen mit einem zweiten Platz auf dem Podest belohnt🥈

Am vergangenen Sonntag belohnten sie sich in Saerbeck mit einem ebenfalls starken 4. Platz.

Herzlichen Glückwunsch Mädels!! 👏🔥 

#triathlon #swim #bike #run #team #liga
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                                                NRW-Liga Damen in Hagen

Unsere 1. Damenmannschaft finishte Anfang Juni in Hagen beim 2×2 auf dem 6. Platz.

Herzlichen Glückwunsch Mädels!💪🏾
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                                                Der Startschuss in die Ligasaison unserer 3. Herren fiel Ende Mai in Gütersloh. Unsere Männer in der Verbandsliga Nord finishten mit einem starken 5. Platz mit dem Team. 

Herzlichen Glückwunsch! 🔥👏

                                            

                                        
                                                                                    
                                                vor 9 Monaten                                            

                                        
                                        
                                            View on Instagram
                                            |
                                            5/9

                                        

                                    

                                

                            

                        
                            
                                
                                    
                                                                                    
                                                
                                                    
                                                        
                                                                                                                            
                                                                                                                    

                                                    
                                                        
                                                                                                                            
                                                                                                                    

                                                                                                    


                                                

                                                

                                                

                                            

                                                                            

                                    
                                        
                                            
                                                
                                            

                                            
                                                
                                                    
                                                

                                                •

                                                
                                                    
                                                        Follow                                                    
                                                

                                            

                                        

                                                                                    
                                                Ende Mai fiel der Startschuss für die Oberliga in Drensteinfurt.

Unsere 2. Herren lieferte grandios ab und kam mit dem 1. Platz nach Hause!🏆

Weiter so, Männer!🔥

#triathlon #seasonstarted #swim #bike #run #team
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                                                2. Platz in der NRW-Liga der Damen beim Teamsprint in Gladbeck!🥈🔥

Endlich können wir bekannt geben, dass unsere Damenmannschaft bei ihrem Start in die Saison einen grandiosen 2. Platz im Teamsprint in Gladbeck erlangt hat! 

Herzlichen Glückwunsch zu der starken Teamleistung Mädels! 👏

#triathlon #swim #bike #run #team #teamsprint
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                                                                    Für viele Liga-Mannschaften fiel bereits der Startschuss in die Saison. In der Regionalliga stand bereits Ende April ein Duathlon in Alsdorf an, womit die Ligasaion eröffnet war.
Unsere Damen landeten nach 5km Laufen, 20km Radfahren und nochmals 5km Laufen auf einem starken 4. Platz von 17 Teams 👏🔥

#seasonstart #liga #triathlon #duathlon #runbikerun #team                                                                
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                                                Für viele Liga-Mannschaften fiel bereits der Startschuss in die Saison. In der Regionalliga stand bereits Ende April ein Duathlon in Alsdorf an, womit die Ligasaion eröffnet war.

Unsere Damen landeten nach 5km Laufen, 20km Radfahren und nochmals 5km Laufen auf einem starken 4. Platz von 17 Teams 👏🔥

#seasonstart #liga #triathlon #duathlon #runbikerun #team
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